


	Название услуги
	Содержание
	Время оказания услуги потребителю
	Стоимость

	Психологическое консультирование (первичное)
	Первичное психологическое консультирование проводится для детей и взрослых с целью выявления психологических проблем.
	1,5 часа
(90 минут)
	2000 рублей

	Психологическое консультирование (повторное)
	Повторное психологическое консультирование детей и взрослых предполагает коррекцию психологических проблем.
	1 час
(60 минут)
	1000 рублей

	Арт-терапия «Цветное отражение»
	Программа рассчитана на младших школьников и подростков. Занятия направлены на узнавание себя, чувств, сенсорных ощущений, знакомство со своим телом и умение управлять им, включают рисование и лепку, игру с песком, слушание музыки.
	45 минут
	350 рублей

	Психологическая диагностика
	Психологическая диагностика детей и взрослых направлена на обнаружение психологических проблем в личностном, эмоциональном и др. развитии. Предполагает тестирование испытуемого (по тестам Векслера, Люшера, Амтхауэра, Люшера, Кетелла и другие) , обработку результатов и написание заключения, а также последующую консультацию. 
	3 часа
(180 минут)
	2500 рублей



	Телесно-ориентированная психотерапия
	Телесно-ориентированная психотерапия предназначена для агрессивных и гиперактивных детей в период обострения.
	1 час
(60 минут)
	1500 рублей

	Антистресс-тренинг
	Антистресс-тренинг «Профилактика и предоление стресса» предлагается  в период адаптации детей младшего и среднего школьного возраста, во время подготовки к экзаменам старшеклассников и в случае кризисных жизненных ситуаций.
	1 час
(60 минут)
	1000 рублей

	Тренинг «Уверенность в себе. Повышение самооценки»
	Тренинг «Уверенность в себе. Повышение самооценки» предназначен для неуверенных в себе, пассивных, застенчивых детей и взрослых. Позволяет стать более уверенным.
	1 час
(60 минут)
	1000 рублей

	Готовимся вместе
	Услуга предоставляется обучающимся 11 классов, готовящихся к ЕГЭ по обществознанию, физике, биологии
	1,5 часа
(90 минут)
	600 рублей

	Школа будущего первоклассника
	Услуга предназначена детям старшего дошкольного возраста для формирования необходимых предпосылок готовности к успешному обучению в начальной школе. Включает в себя занятия по развитию речи, начал обучения грамоте и формированию элементарных математических представлений 
	30 минут
	270 рублей
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